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Online finden Sie uns auf www.720health media/vdk-zeitung

Die besten Seiten des Verbands

Die VdK Zeitung ist das Sprachrohr des Sozialverbands VdK Deutschland fiir seine tiber 2,2 Millionen
Mitglieder und gehort zu den groSten Mitglieder-zeitungen bundesweit. Die VdK Zeitung wird
jedem VdK-Mitglied 10x im Jahr per Post zugestellt.

Die VdK Zeitung berichtet GUber Themen, die die VdK-Mitglieder bewegen und interessieren. Das
Themenspektrum reicht von Politik, Sozialrecht und aktivem Verbandsleben bis hin zu
Gesundheit, Verbraucher, Freizeit und Kultur.

Besonders die Berichterstattung Uber rechtliche Unterstiitzung im Bedarfsfall sowie Tipps zu
Rente, Pflege und Gesundheit sorgen fir eine hohe Glaubwirdigkeit und Akzeptanz der VdK
Zeitung bei seinen Leserinnen und Lesern und somit flir eine ausgezeichnete Leser-Blatt-
Bindung.

Auf den folgenden Seiten finden Sie die Leistungswerte unserer Verbandszeitung. Sie werden
feststellen, dass unsere Publikation die immer groBer werdende Zielgruppe 50+ mit hoher
Glaubwiirdigkeit und engagierter Verbandsarbeit liberzeugt.

Julia Frediani

Redaktion Berlin
(verantwortlich)

Dr. Bettina Schubarth
Redaktion Miinchen
(verantwortlich)
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Media-Facts Mediia

VdKK Zeitung
1.898.131 Exemplare @ 1.714.390 Exemplare

090 > 2,2 Mio. Leserinnen und Leser m 1.708 Exemplare

r|- I I n (M |tg||eder des Sozialverbands VdK DeUtSChIand) * u.a.an Bundes- und Landesministerien, Bundes- und Landtags-abgeordnete,
(Angaben Sozialverband VdK) Arzte, Physiotherapeuten, Therapie- und Reha-Zentren

1.896.423 Exemplare

Il

N\ 24,94 €
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Leserstrukturdaten Gute Grinde fur Mecia
die VdK Zeitung

Personenbezogene Aussagen An\:::: % ® Mit Gber 19 Mio. Exemplaren bundesweit eine der groRten Mitgliederzeitungen Deutschlands
Altersgruppen ® Hohe Zielgruppengenauigkeit bei 50+

bis 49 Jahre 10 ® Von tiber 90 %der Leserinnen und Leser mit "gut" oder "sehr gut" bewertet
50 Jahre und alter 90 ® Hohe Glaubwirdigkeit durch engagierte Verbandsarbeit

60 Jahre und alter 82 ® Starke Leser-Blatt-Bindung und hohe Lesedauer

Berufstatigkeit ® Hohe Erreichbarkeitsquote auch von Nicht-Webnutzern
Pensionér/Rentner 75 ® Seridses Anzeigenumfeld fir Leistungsangebote und Produktanzeigen
HHNE (meist 1 bis 2 Personen)

mehr als 1.500 € / Monat 67

mehr als 2.500 € / Monat 32

mehr als 3.000 € / Monat 25

Wohnverhiltnisse

Eigenes Haus 49

Eigentumswohnung 7

PWK im Haushalt 74
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Themenplan Mediia

VdKK Zeitung
Schwerpunktthemen: Schwerpunktthemen: Schwerpunktthemen: Schwerpunktthemen:
e Attraktiv und gepflegt im * Technische und digitale * Hobby und Freizeit * Gesundheit, Bewegung

Alter Alltagshelfer und Sport

Anderungen vorbehalten
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Themenplan Media

VdKK Zeitung

Schwerpunktthemen: Schwerpunktthema: Schwerpunktthema:

* Wohnen im Alter - Leben Zuhause * Gesunder Schlaf — die beste Medizin * Fokus Alterskrankheiten

Anderungen vorbehalten



Health

Themenplan Media

VdKK Zeitung

Schwerpunktthema: Schwerpunktthemen: Schwerpunktthema: Schwerpunktthema:
e Alles fiir das Haustier * Besserhodren, sehen, laufen * Gesundheitsprophylaxe durch e Attraktiv und gepflegt im Alter

Training und Erndhrung

Anderungen vorbehalten
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Preise & Formate Media

VdKK Zeitung

Preisliste 2025 (Nr. 1, glltig ab 15.02.2025), Erscheinungsweise: 10x jahrlich Formate

1/1 Zeitungsseite 47.300 € 1/1 Seite

1/1
Magazin- 1/2 Seite

1/1 Magazinseite 27.700 € seite

1/2 Zeitungsseite quer 26.700 € 281 x 426 mm 224 % 280 mm 281 x 203 mm

1/4 Zeitungsseite quer 15.800 €

1/4 Zeitungsseite hoch 15.800 €

1/4 quer
1/8 Zeitungsseite quer 7.900 € v
1/4 quer hoch 1/8
1/8 Zeitungsseite hoch 7.900 € —
224 x 140 mm (4-Sp.) 110x 280 mm 167 x 90 mm

1/16 Zeitungsseite quer/hoch 4.150€ 281 x110 mm (5-sp.)

1/32 Zeitungsseite quer/hoch 2.150 €

Millimeterpreis 36,00 € 1/32

(je Spalte und je mm Hohe) 1/8 hocH
Alle Preise zzgl. ges. MwSt. Preise sind AE-fahig (15%). v 1/16 1/32

1/8 1/16 hoch quer
Anzeigen im Satzspiegel-Format hoch quer
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe) 11
110x 140 mm (2-sp.) 110 x 70 mm (quer)

Weitere Formate auf Anfrage. 110 x 35 mm (quer)
Kein Anzeigendruck im Anschnitt, daher keine Beschnittzugabe nétig. 53x280mm (1-sp.) 53 x140 mm (hoch) 53 x 70 mm (hoch)



Beilagen

Bis25¢g

26 bis49 g

Hohere Gewichte

Mindestauflage

Mindestformat

Hochstformat

* Preise bei Anlieferung fertig produzierter Beilagen. Preise sind AE-fahig (15 %) Preise zzgl. ges. MwsSt.

120 € / %o

127 € / %o

auf Anfrage

10.000 Expl.

DIN A6 (148 mm breit x 105 mm hoch)

DIN A4 (210 mm breit x 297 mm hoch)

lhre Ansprechpartnerin fiir Beilagen:

Ina Sedimeyer

ina.sedlmeyer@ markomgroup.de

+4922028178893

Health
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VdKK Zeitung

Bis9g 5,46 € / %o

10bis19 g 10,93 € / %o

20 bis29 g 15,44 € / %o
30bis39g 20,58 € / %o

40 bis 49 g 25,73 € / %o
Selektionsgebiihr ** 110 € / pro Selektion

** Preise weder rabatt- noch AE-fahig. Preise zzgl. ges. MwsSt.

Wichtige Infos zu Beilagen

Bitte erfragen Sie vorab alle wichtigen Infos zu
Kennzeichnung und Anlieferung unter Telefon:
+4922 028178893

Vorabmuster

Vorabmuster sind generell erbeten. Bitte senden
Sie diese an: markomGROUP

Ina Sedimeyer

Paffrather Stralle 102-116

51465 Bergisch Gladbach

Anlieferadresse fiir Beilagen

Weiss-Druck GmbH & Co. KG Beilage VdK
Zeitung

Werk |, Hochregallager, Tor 7+8 Hans-Georg-
Weiss-Stralle 7

52156 Monschau
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Regionale Wechselseiten Media
VdKK Zeitung

Auflagenhdhe der regionalen Wechselseiten*

Norddeutschland (Niedersachsen / Bremen, Hamburg, Nord) 103.850
Niedersachsen / Bremen (in Norddeutschland enthalten) 79.874
Nordrhein-Westfalen 305.383
Rheinland-Pfalz 179.593
Saarland 36.008
Baden-Wiirttemberg 211.073
Berlin / Brandenburg, Mecklenburg-Voipommern, Sachsen, Sachsen-Anhalt 62.240
Hessen, Thiiringen 251.931
Bayern 726.309

* Die Regionen entsprechen den einzelnen VdK-Landesverbanden. Stand: Verbreitete Auflage 1.876.389 Expl. (VW 2/2025)

Regionale Platzierungen fiir Anzeigen und Beilagen méglich

Aufbau bzw. Seitenfolge der VdK Zeitung
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Rubrik ,,Reise und Erholung ediia
VdKK Zeitung

Platzieren Sie — bundesweit — lhre informativen Reiseangebote fiir die reisefreudige Zielgruppe 50+ sowie

Menschen mit Handicap oder Betreuungswunsch.

¢ Bus-und Bahnreisen innerhalb Deutschlands und Europa Februar 2025 31.01.2025 10.01.2025 10.01.2025

® Seekreuz-und Flusskreuzfahrten Marz 2025 28.02.2025 07.02.2025 07.02.2025

. ) . ) .

Flugreisen mit und ohne Rail&Fy-Angeboten April 2025 28.03.2025 07.03.2025 07.03.2025
. . )
Begleitete Rundreisen Mai 2025 03.05.2025 11.04.2025 11.04.2025

® Reisen optional auch mit drztlicher Begleitung
Juni 2025 30.05.2025 09.05.2025 09.05.2025

® Reisen optional auch mit Abholservice, Direkttaxi oder sonstigen Leistungen )
Juli/August 2025 04.07.2025 13.06.2025 13.06.2025
September 2025 29.08.2025 08.08.2025 08.08.2025
Oktober 2025 02.10.2025 11.09.2025 12.09.2025
November 2025 30.10.2025 09.10.2025 10.10.2025
Dezember 2025/Januar 2026 05.12.2025 13.11.2025 14.11.2025
Februar 2026 30.01.2026 08.01.2026 09.01.2026

Anderungen vorbehalten

lhre Ansprechpartnerin
fiir Anzeigen im Reisemarkt:

Nioole Kraus
hicole.kraus@ markomgroup.de
+4922 028178894
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Preise & Formate Mediia

VdKK Zeitung

Preisliste 2025 (Nr. 1, glltig ab 15.02.2025), Erscheinungsweise: 10x jahrlich Formate

1/1 Zeitungsseite 35.600 € 1/1 Seite "

Magazin- 5

1/1 Magazinseite 20.900 € seite 1/2 Seite

1/2 Zeitungsseite quer 20.100€ 281x426 mm 224 x 280 mm 281x203 mm

1/4 Zeitungsseite quer 11.900 €

1/4 Zeitungsseite hoch 11.900€

1/4 quer
1/8 Zeitungsseite quer 6.000 € v
1/4 quer hoch 1/8
1/8 Zeitungsseite hoch 6.000 € quer
224 x 140 mm (4-sp.) 110x 280 mm 167 x90 mm

1/16 Zeitungsseite quer/hoch 3.150€ 281 x110 mm (5-sp.)

1/32 Zeitungsseite quer/hoch 1.600 €

Millimeterpreis 27,00 € 1/32

(je Spalte und je mm Héhe) 1/8 hocH

. . . s o hoch 1/16 1/32

Alle Preise zzgl. ges. MwSt. Preise sind AE-fahig (15%). 1/8 1/16 " e
Anzeigen im Satzspiegel-Format hoch quer
Angaben in Millimetern (Breite x Hohe) 16
Weitere Formate auf Anfrage. 110x 140 mm (2-sp.) 110 x 70 mm (quer) 110 x 35 mm (quer)

Kein Anzeigendruck im Anschnitt, daher keine Beschnittzugabe nétig. 53 x280mm (1-sp.) 53 x 140 mm (hoch) 53x 70 mm (hoch)






Technische Daten

Zeitungsformat

Satzspiegel

Druck

Dateiformate + Druckdaten

Farbschema

Farbprofil

Dateianlieferung
gewerbliche Anzeigen

Dateianlieferung
fiir Anzeigen
»Reise und Erholung”

310 x460 mm (B x H)

281 x426 mm (B xH)

5-spaltig 4 53 mm

Rollenoffsetdruck, Zeitungspapier 45g

Adope-PDF V 1.4 oder 1.5, PDF/X-3 oder PDF/X-4:2008

Standart (Schriften einbinden), Mindestauflésung 300dpi, SchriftgroRe
min. 6 pt, Linienstarken min. 0,5 pt

CMYK (keine Sonderfarben) oder Graustufen (s/w)

WAN-IFRAnewspaper26v5.icc oder ISOnewspaper.icc * (Druckvorgaben
Zeitungsdruck)

Das Druckprofil zur VdK Zeitung finden Sie auf der Website des DUON -
Portals unter www.duon-portal.de

Anlieferung bevorzugt Gber: www.duon-portal.de
Per E-Mail bis max. 10 MB an:
in Imever@markomegr

Per E-Mail bis max. 10 MB an: picole.kraus@markomgroup.de

Gosundhoy
Licken,

oy

' Health
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VdKK Zeitung

Politik
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e
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Technische Daten

Druckunterlagen

Das Standardformat fiir die Datenanlieferung ist eine Composite-PDF-Datei. Zuldssige
PDF-Spezifikationen sind PDF/X-3, PDF/X-1laund PDF/X-4-Dateien, die mit einem eindeutigen
Outputintent gekennzeichnet sind. Fortdruckverbindliche Proofs werden nur dann akzeptiert,
wenn sie Uber den UGRA/FOGRA-Medienkeil und das dazugehdorige Auswertungsprotokoll
zertifiziert sind. Flr Anlieferung ohne farbverbindliche Proofs wird keine Gewahr fir farbliche
und sachliche Richtigkeit ibernommen (Reklamationsausschluss).

Anzeigenbeschnitt
Keine Beschnittzugaben und keine Beschnittmarken bei Anzeigen. Alle Anzeigen werden im

Satzspiegel platziert und nicht beschnitten.

Datenanlieferung

www. duon-portal.de

Bei Fragen zur Datenanlieferung oder technischen Angaben wenden Sie sich bitte an unsere
Kollegenim Sales Service unter Tel. +49 8974433-113oder an www.duon-

portal.de/service.aspx

Health
Media

VdKK Zeitung

lhr Vorteil bei Nutzung des DUON-Portal: Qualitdtssicherung
www.duon-portal.de (DUON-Portal) ist eine fiir Agenturen und Anzeigenkunden kostenlose digi- tale

Druckunterlagen-Versandlosung in der Anlieferung von Printanzeigen in Deutschland. Neben
technischen Informationen zur Druckunterlagenbeschaffenheit bietet es Agenturen und
Anzeigenkunden die Moglichkeit die Anzeigen in qualitatsgesicherter Form zu Gibermitteln.
https://duon-portal.blog/duon-certificate-programm

Ergebnis der Druckunterlagen-Priifung
In Form eines Abweichungs-Report (Preflight-Report), der Auskunft (iber den Gesamtzustand gibt,
erhalten Sie das Ergebnis der Datenpriifung nach 3 Klassen unterteilt:

OK: Esliegen weder Warnungen noch Fehler vor. Die Datei kann versendet werden.
Esliegt eine oder mehrere Warnungen vor. Bei Warnungen liegt es im Ermessen des
WARNUNG: Anwenders, ob er diese beheben mdochte oder nicht. Mit Freigabe des Versenders ist
eine Produktion moglich, sofern er Einschrankungen in der Gewahrleistung hin- nimmt.
Esliegt ein oder mehrere Fehler und ggf. zuséatzliche weitere Warnungen vor. Die
Druckunterlagen weilSt Eigenschaften auf, die eine erfolgreiche Produktion verhin-
FEHLER: dern. Die Dateikann deshalb nicht versendet werden und muss neu erstellt werden.
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Allgemeine Geschaftsbedingungen 1/4

1. »Anzeigenauftrag« oder »Auftrag« im Sinne der nachfolgenden Allgemeinen Geschaftsbedingungen (nachfolgend

» AGB«) ist der Vertrag zwischen der Wort & Bild Verlag Konradshéhe GmbH & Co. KG ( nachfolgend » Verlag«) und einem Werbungtreibenden oder sonstigen Inserenten ( nachfolgend insgesamt als » Auftraggeber« bezeichnet) tGber die
Veroffentlichung einer oder mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen und/oder sonstiger Werbemittel in einer Druck- schrift zum Zweck der Verbreitung.

2. Fur jeden Auftrag und Folgeauftrage gelten die vorliegenden AGB sowie die im Zeitpunkt der Veroffentlichung der Werbung aktuelle Preisliste des Verlags, deren Regelungen einen wesentlichen Vertragsbestandteil bilden. Die Glltigkeit
etwaiger AGB des Auftraggebersist, soweit sie mit diesen AGB nicht Gibereinstimmen, ausgeschlossen.

3. Auftrage kénnen personlich, telefonisch, schriftlich, per E-Mail, Telefax oder per Internet aufgegeben werden. Der Verlag haftet nicht fir Ubermittiungsfehler. Der Vertrag kommt erst durch die Auftragsbestatigung des Verlags zustande, die
vorbehaltlich anderer individueller Vereinbarungen zwischen Verlag und Auftraggeber schriftlich, per Telefax oder per E-Mail erfolgt.

Auftrage flir Beihefter, Beikleber und Beilagen sind fiir den Verlag erst nach Vorlage eines Musters und seiner Billigung durch den Verlag bindend.

4. Ein » Abschluss« ist ein Vertrag Uber die Veroffentlichung mehrerer Anzeigen, Fremdbeilagen oder sonstiger Werbemittel unter Beachtung der dem Auftraggeber gemaR jeweils geltender Preisliste zu gewdhrenden Rabatte, wobei die
einzelnen rechtsverbindlichen Anzeigenauftrige jeweils erst durch schriftliche oder elektronische (z.B. E- Mail) Bestatigung des Abrufs zustande kommen.

Ein » Abruf« ist die Aufforderung des Auftraggebers an den Verlag, auf Grundlage eines Abschlusses eine konkrete Anzeige, Fremdbeilage oder ein sonstiges Werbemittel zu veroffentlichen und die vom Auftraggeber veranlasste Zu- stellung der fir
die Produktion erforderlichen Texte und Vorlagen beim Verlag. Ist kein Erscheinungstermin verein- bart, sind Anzeigen, Fremdbeilagen und/oder sonstige Werbemittel im Zweifel zur Veréffentlichung innerhalb eines Jahres nach Vertragsabschluss
abzurufen. Ist im Rahmen eines Abschlusses das Recht zum Abruf einzelner Anzeigen eingerdumt, so ist der Auftrag innerhalb eines Jahres seit Erscheinen der ersten Anzeige abzuwickeln, sofern die erste Anzeige innerhalb eines Jahres nach
Vertragsschluss abgerufen und veréffentlicht wird. Die zahlen- und mengen- maRige Einbeziehung in einen Abschluss, fiir die die Preisliste keinen Nachlass vorsieht, ist nicht moglich.

Bei Abschliissen ist der Auftraggeber berechtigt, innerhalb der vereinbarten bzw. der in Ziffer 4 Absatz 2 genannten Frist auch tber die im Auftrag genannte Anzeigenmenge hinaus weitere Anzeigen abzurufen.

5. Werbeagenturen sind verpflichtet, sich in ihren Angeboten, Vertrdgen und Abrechnungen gegeniiber den Wer- bungtreibenden an die Preisliste des Verlags zu halten. Die vom Verlag gewdhrte Vermittlungsprovision errechnet sich aus dem
Kundennetto, also nach Abzug von Rabatt, Boni und Mangelnachlass. Sie wird nur an vom Verlag an- erkannte Werbeagenturen vergiitet unter der Voraussetzung, dass der Auftrag unmittelbar von der Werbeagentur erteilt wird, ihr die
Beschaffung der fertigen und druckreifen Druckunterlagen obliegt und eine Gewerbeanmeldung als Werbeagentur vorliegt. Dem Verlag steht es frei, Auftrage von Werbeagenturen abzulehnen, wenn Zweifel an der berufsmaRigen Ausibung der
Agenturtatigkeit oder der Bonitdt der Werbeagentur bestehen. Anzeigenauftrage durch Werbeagenturen werden in deren Namen und auf deren Rechnung erteilt. Soweit Werbeagenturen Auftrage erteilen, kommt der Vertrag daher im Zweifel mit der
Werbeagentur zustande. Soll ein Werbungtreibender Auftraggeber werden, muss dies gesondert unter namentlicher Nennung des Werbungtreibenden vereinbart werden. Der Verlag ist berechtigt, von der Werbeagentur einen Mandatsnachweis zu
verlangen.

6. Der Verlag ist berechtigt, Auftrage, auch einzelne Abrufe im Rahmen eines Abschlusses, nach sachgemdfem Ermessen abzulehnen. Dies gilt insbesondere, wenn der Inhalt der Werbung gegen Gesetze oder behérdliche Be- stimmungen
verstoRt, die Veroffentlichung der Werbung flir den Verlag wegen des Inhalts, der Herkunft oder der technischen Form unzumutbar ist, wenn Beihefter, Beikleber und/oder Beilagen durch Format oder Aufmachung beim Leser den Eindruck eines
Bestandteils der Zeitung oder Zeitschrift erwecken oder Fremdanzeigen enthalten oder im Fall eines VerstoRes gegen Ziffer 23 dieser AGB. Die Ablehnung eines Auftrages wird dem Auftraggeber unverzig-lich mitgeteilt.

Health
Media
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Allgemeine Geschaftsbedingungen 2/4 Mediia

7. Wird ein Auftrag aus Umstanden nicht erfillt, die der Verlag nicht zu vertreten hat, so hat der Auftraggeber, unbe- schadet etwaiger weiterer Rechtspflichten, den Unterschied zwischen dem aufgrund einer héheren Abnahmemenge gewdhrten
und dem der tatsdachlichen Abnahme entsprechenden Nachlass (Rabatt) dem Verlag zu erstatten. Die Erstattung entfallt, wenn die Nichterfullung auf hohere Gewalt im Risikobereich des Verlags beruht.

8. Auftrage fir Anzeigen und Fremdbeihefter, Fremdbeikleber und Fremdbeilagen, die erklartermaRen ausschlieRlich in bestimmten Nummern, bestimmten Ausgaben oder an bestimmten Platzen der Druckschrift veroffentlicht werden sollen,
mussen so rechtzeitig beim Verlag eingehen, dass dem Auftraggeber noch vor Anzeigenschluss mitgeteilt werden kann, wenn der Auftrag auf diese Weise nicht auszuf ihren ist.

9. Der Verlag behalt sich vor, Anzeigen mit dem Wort »Anzeige« deutlich als solches zu kennzeichnen.

10. Fur die rechtzeitige Lieferung fehlerfreier, den technischen Anforderungen entsprechender und fir den Verlag verwendbarer Druckunterlagen, wie z B. Anzeigen, Fremdbeihefter, Beikleber und/oder sonstiger Werbemittel, ist ausschlieRlich
der Auftraggeber verantwortlich. Fir erkennbar ungeeignete oder beschddigte Druckunterlagen for- dert der Verlag unverziiglich Ersatz an. Der Verlag gewahrleistet die fiir den belegten Titel ibliche Druckqualitdt im Rahmen der durch die
Druckunterlagen gegebenen Moglichkeiten. Druckunterlagen werden nur auf schriftliche Anforderung an den Auftraggeber zuriickgesandt, andernfalls gehen sie in das Eigentum des Verlags tber. Die Pflicht zur Aufoewahrung endet sechs Wochen
nach Veroffentlichung der vorgelegten Druckunterlage.

11. Reklamationen miissen vom Auftraggeber bei offensichtlichen Mangeln innerhalb von zwei Wochen nach Verof- fentlichung der Anzeige geltend gemacht werden. Nicht offensichtliche Mangel miissen Kaufleute spatestens ein Jahr nach
Veroffentlichung der Anzeige reklamieren. Bei fehlerhaftem Abdruck einer Anzeige, trotz rechtzeitiger Lieferung einwandfreier Druckunterlagen und rechtzeitiger Reklamation, kann der Auftraggeber den Abdruck einer einwandfreien
Ersatzanzeige verlangen. Der Anspruch auf Nacherfillung ist ausgeschlossen, wenn der Mangel den Anzeigenzweck nicht beeintrachtigt ( z. B. bei geringflgigen Farbfehlern oder bei einem nicht ganz scharfen Abdruck) und/oder wenn die
Nacherfillung fir den Verlag mit unverhéltnismaRigen Kosten verbunden ist. Lasst der Verlag eine ihm gesetzte angemessene Frist verstreichen, verweigert er die Nacherfiillung, ist die Nacherfillung dem Auf- traggeber nicht zumutbar oder schldgt
sie fehl, so hat der Auftraggeber das Recht, vom Vertrag zurlickzutreten oder Zahlungsminderung in dem Ausmal geltend zu machen, in dem der Zweck der Anzeige beeintrachtigt wurde. Ge- wahrleistungsanspriiche von Kaufleuten verjéhren zwolf
Monate nach Veroffentlichung der entsprechenden Anzeige.

12. Der Verlag haftet fiir vorsatzlich oder grob fahrldssig verursachte Schaden, fiir Schaden aus schuldhafter Verlet- zung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit sowie fiir Schaden aufgrund mindestens leicht fahrldssiger Ver- letzung einer
Pflicht, deren Erfullung die ordnungsgemaRe Durchfilhrung des Werbeauftrags tUberhaupt erst ermog- licht, deren Verletzung die Erreichung des Vertragszwecks gefahrdet und auf deren Einhaltung der Auftraggeber regelmaRig vertraut. Die
Schadensersatzpflicht ist — abgesehen von der Haftung fiir Vorsatz und schuldhafter Verlletzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit — auf den vorhersehbaren, typischerweise eintretenden Scha- den begrenzt. Im Ubrigen sind
Schadensersatzanspriiche gegen den Verlag unabhangig vom Rechtsgrund ausge- schlossen. Soweit die Haftung des Verlags nach den vorstehenden Regelungen ausgeschlossen oder beschrankt ist, gilt dies auch fir die personliche Haftung ihrer
Mitarbeiter, Vertreter und Erfiillungsgehilfen. Die Haftung nach dem Produkthaftungsgesetz bleibt hiervon unberthrt. Schadensersatzanspriiche von Kaufleuten gegen den Verlag ver- jahren, abgesehen von Anspriichen aus uneraubter oder
vorsdtzlicher Handlung, in zwolf Monaten nach dem Zeit- punkt, in dem der Auftraggeber von den den Anspruch begriindenden Umstdnden Kenntnis erlangt hat oder hétte erlangen mussen.

13. Haftungsfreistellungserklarung: Der Auftraggeber ist fir den Inhalt und die rechtliche Zuldssigkeit der Anzeige verantwortlich. Er stellt den Verlag von allen Anspriichen Dritter ( z. B. Schutzrechtsverletzungen, Verletzung von
Personlichkeitsrechten, Verletzungen des Heilmittelwerbegesetzes oder der Health-Claims-Verordnung) frei, inschlieRlich der angemessenen Kosten zur gerichtlichen und auBergerichtlichen Rechtsverteidigung, selbst wenn die Verglitung der
vom Verlag beauftragten Anwilte die gesetzlich vorgeschriebenen Gebiihren (iberschreiten. Wird der Verlag ( z. B. durch gerichtliche Entscheidung) zum Abdruck einer Gegendarstellung o. A. verpflichtet, hat der Auftraggeber die Kosten nach der
glltigen Anzeigenpreisliste zu tragen.
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14. Probeabziige werden nur auf ausdriicklichen Wunsch geliefert. Der Auftraggeber tragt die Verantwortung fir die Richtigkeit der zurlickgesandten Probeabzlige. Der Verlag bercksichtigt alle Fehlerkorrekturen, die ihm innerhalb der bei der
Ubersendung des Probeabzuges gesetzten Frist schriftlich mitgeteilt werden, anderenfalls gilt die Genehmigung zum Druck als erteilt.

15. Sind keine besonderen GroBenvorschriften gegeben, so wird die je nach Art der Anzeige Ubliche, tatsachliche Abdruckhéhe der Berechnung zugrunde gelegt.

16. Der Verlag behdlt sich vor, in Einzelfdllen Vorauskasse bis zum Anzeigenschluss zu verlangen, insbesondere bei der Neuaufnahme einer Geschaftsbeziehung, bei im Ausland ansdssigen Auftraggebem oder wenn begriindete Zweifel an der
Zahlungsfahigkeit des Auftraggebers vorliegen. Falls der Auftraggeber nicht Vorauszahlung leistet, wird die Rechnung sofort, méglichst aber zum 15. des Vormonats der Veréffentlichung der Anzeige, Gbersandt. Die Rechnung ist innerhalb der aus
der Rechnung ersichtlichen, vom Empfang der Rechnung an laufenden Frist zu bezahlen, sofern nicht im einzelnen Fall eine andere Zahlungsfrist oder Vorauszahlung vereinbart ist.

Die Zahlungsbedingungen lauten wie folgt: Rein netto 14 Tage nach dem Erscheinungstag; bei Zahlungseingang 3 Tage vor dem Erscheinungstag 2 %Skonto.

17. Der Auftraggeber ist zur Aufrechnung mit Gegenanspriichen nur berechtigt, wenn seine Gegenanspriiche rechts- kréftig festgestellt und nicht bestritten sind.

18.Der Verlag liefert auf Wunsch nach Veroffentlichung der Werbung einen Anzeigenbeleg. Kann ein Beleg nicht mehr beschafft werden, so tritt an seine Stelle eine Bescheinigung des Verlags tiber die Veréffentlichung und Verbreitung der
Anzeige.

19. Kosten fiir die Anfertigung bestellter Druckstécke, Matern und Zeichnungen sowie fiir vom Auftraggeber gewiinschte oder zu vertretende erhebliche Anderungen urspriinglich vereinbarter Ausfithrungen hat der Auftrag- geber zu
tragen.

20. Aus einer Auflagenminderung kann bei einem Abschluss tiber mehrere Anzeigen ein Anspruch auf Preisminde- rung hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des mit der ersten Anzeige beginnenden Insertionsjahres die in der Preisliste
oder auf andere Weise genannte durchschnittlich verkaufte Auflage des vergangenen Kalenderjah- res unterschritten wird. Eine Auflagenminderung ist nur dann ein zur Preisminderung berechtigender Mangel, wenn sie bei einer Auflage von bis zu
500 000 Exemplaren 10 v. H., bei Giber 500 000 Exemplaren 5 v. H. betrdgt. Dartiber hinaus sind bei Abschliissen etwaige Preisminderungsanspriiche ausgeschlossen, wenn der Verlag dem Auftrag- geber von dem Sinken der Auflage so rechtzeitig
Kenntnis gegeben hat, dass dieser vor Erscheinen der Anzeige vom Vertrag hétte zurticktreten kénnen.

21. Druckunterlagen werden nur auf besondere Anforderung an den Auftraggeber zuriickgesandt. Die Pflicht zur Aufbewahrung endet drei Monate nach Ablauf des Auftrags.

22. Ein Ausschluss von Mitbewerbern des Auftraggebers und/oder des Werbungtreibenden fiir eine bestimmte Ausgabe oder auf der gleichen Seite kann nicht gewahrt werden.

23. Die Anzeigen dirfen den Interessen der Abonnenten nicht widersprechen. Stellt sich erst nach Erscheinen der Anzeige heraus, dass die Anzeigen von den Abonnenten nicht erwiinscht sind, so hat der Verlag auch nachtréglich das Recht, von
der Abwicklung des Auftrags sofort zuriickzutreten.

24. Wegen des begrenzten Anzeigenraumes gilt fir den Inserenten ein Ricktrittsrecht nur dann, wenn es ausdriick- lich vorher vereinbart und durch den Verlag bestatigt wurde. Von dem Ricktrittsrecht kann jedoch nur spatestens 8 Wochen vor
Anzeigenschluss Gebrauch gemacht werden.

25. Beihefter, Beikleber und Beilagen, Ein- und Durchhefter dirfen nur dann Werbung fiir mehrere Produkte oder Dienstleistungen enthalten, wenn es sich um Produkte oder Dienstleistungen des gleichen Unternehmens oder der gleichen
Unternehmensgruppe handelt.

26. Feste Platzierungszusagen verlieren ihre Glltigkeit, wenn die umbruchtechnische Heftstruktur eine Umplatzierung der Anzeige erforderlich macht.

Health
Media
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27. Bei Buchungen der Kombinationen kénnen nur Anzeigen aufgenommen werden, die in Erscheinungsmonat, Format, Farbigkeit, Produkt und/oder Kampagne ibereinstimmen.

28. Der Verlag erhebt und verarbeitet die Daten seiner Kunden/Geschéftspartner gemaR den Informationen zur Datenverarbeitung unter https://www.wub-service.de/infodsgvo. Bei Kunden kann die E-Mail-Adresse auch genutzt werden, um
Uber dhnliche Waren und Dienstleistungen zu informieren, §7 Abs.3 UWG. Dieser Verwendung Ihrer E-Mail-Adresse kdnnen Sie jederzeit unter abbestellen @wortundbildverlag.de widersprechen.

29. Sollten eine oder mehrere Bestimmungen des Auftrags und/oder dieser AGB unwirksam sein oder werden, so wird dadurch die Gultigkeit der tibrigen Bestimmungen nicht berlhrt. Es gilt deutsches Recht unter Ausschluss des UN-Kaufrechts
und unter Ausschluss von Kollisionsrecht. Erfiillungsort ist Miinchen. Gerichtsstand fiir Klagen gegen Kaufleute, juristische Personen des 6ffentlichen Rechts oder 6ffentlich-rechtliche Sondervermdgen ist Miinchen.

Zahlungsbedingungen

Rein netto 14 Tage nach dem Erscheinungstag.

Bei Zahlungseingang 3 Tage vor dem Erscheinungstag 2 %Skonto.

Der Verlag behdlt sich vor, in Einzelfallen Vorauskasse bis zum Anzeigenschluss zu verlangen,
insbesondere bei der Neuaufnahme einer Geschaftsbeziehung, bei im Ausland ansassigen Auftraggebern
oder wenn begriindete Zweifel an der Zahlungsfahigkeit des Auftraggebers vorliegen.

Bankverbindung

Sparkasse Bad Tolz Wolfratshausen
IBAN DE82 7005 4306 0000 0581 80
BIC BYLADEM1WOR

Glaubiger-ID DE72WUB00000230115
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Unser Team Media

Geschaftsfiihrerin Leitung Sales Leitung Agenturmanagement Konditionsmanagerin Key Account Managerin
r.boehlke@720health.media k.adam@720health.media t.jusinski@720health.media I.schuermann@?720health.media h.scholz@720health.media
0151 152 032 58 0171767 37 77 0151 649 412 97 0151 538 500 37 0151 225792 10

Key Account Managerin Key Account Manager Senior Sales Managerin Agenturmanagerin Agenturmanager
c.tomasini@720health.media k.hofer@720health.media p.gohlisch@720health.media d.daubenberger@720health.media m.marcinowski@ 720health.media
0151 538 500 32 0172 167 48 59 0172 858 26 75 0151 538 500 35 0151 538 500 16
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Ansprechpartner/innen

Gewerbliche Anzeigen und Beilagen

Ina Sedimeyer

Telefon: +4922 02817889 3

E-Mail: ina.sedImeyer@markomgroup.de

Anzeigen ,Reise und Erholung“

Nicole Kraus

Telefon: +4922 028178894

E-Mail: nicole.kraus@markomgroup.de
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