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Ihre neue Apotheken
Umschau ist dd!

In der HV-Blitzinfo erfahren Sie,  Leser:innen beschdftigen. Nutzen
welche Produkte in der aktuellen Sie diese Informationen fiir eine
Apotheken Umschau beworben gezielte Produktplatzierung und
werden und welche Themen die umfassende Kundenberatung.



Liebes Apotheken-Team,

bei vielen Fragen zu aktuellen Gesundheitsthemen sind Sie erste:r Ansprechpartner:in fir
die Menschen — kompetent, personlich und niedrigschwellig. Das macht Sie als Vor-Ort-Apotheke
einzigartig, aber zugleich bedeutet es einen erhéhten Beratungsaufwand.

Um lhnen die Kommunikation mit lhren Patient:innen und Kund:innen zu erleichtern, entwickelt
die Redaktion regelmdBig Infoflyer und Checklisten, die Orientierung geben. Fachlich fundiert und
leicht verstdndlich aufbereitet.

Die Materialien finden Sie zum Download oder zur kostenfreien Bestellung auf unserem
Service-Portal — unter anderem zu den Themen:
® Start in die Pflege zu Hause

® Erste Hilfe fur Kinder / Notruf-ABC

® Elektronische Patientenakte & E-Rezept

Sie haben Fragen oder Wiinsche? Unter +49 89 744330
oder service@wubv.de sind wir gerne fiir Sie da.

Checklisten & Flyer —
gleich reinschauen
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Das aktuelle Magazin im Uberblick 1. Dezember 2025
Titelthema Dehnen: vor oder nach dem Sport?
Jetzt mal ganz niichtern  \yer in seiner Freizeit regelmdBig Sport treibt, hat
Wer gesund leben sich diese Frage bestimmt schon einmal gestellt:
mochte, verzichtet Sollte ich mich dehnen? Nicht nur Sportbegeisterte,
komplett auf Bier, Wein,  sondern auch Menschen, die viel Zeit im Sitzen
Spirituosen und trinkt, verbringen, beschdftigt die Frage, was zum Beispiel
wenn es was zu feiern gibt, alkoholfreie Drinks. Aber bei Verspannungen helfen kann. Ist Dehnen hier
wer nicht trinkt, fdllt auf. Alkohol zu trinken ist und eine gute Option?

bleibt gesellschaftlich akzeptiert. Warum ist das so?

Verloren wir eine Kultur, ein Stiick unserer bierseligen ~ AuBerdem:

Identitdt, wenn wir der Wissenschaft folgten und auf ® Serie Heilpflanzen: Roter Sonnenhut
Alkohol verzichten wiirden? ® Antibiotika-Resistenz
Norovirus-Infektion ® Faktencheck:

Wenn ein Magen-Darm-Infekt den Urlaub zur Qual Machen Schmerzmittel abhdngig?

macht: Agf Kreuzforjrtschiffelj kqmmt es imnj.er yvieqer ® Was bringt’s: Jade-Roller und Gua-Sha-Stein
zu Norovirus-Ausbrtichen. Wichtig ist, viel Flissigkeit
und Elektrolyte zu sich zu nehmen. Es gibt keine
speziellen Medikamente oder Impfungen gegen Noro- @ Pilzkiliche
viren, daher ist gute Hygiene der beste Schutz.

® Halsschmerzen

Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330.
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.
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finden Sie Anzeigen Larylin' | g}
ZU folgenden Halstabletten Classic |
Produkten. i
@ MEDICE S
Prifen Sie lhren [ ] Dorithricin® [ ] Larylin® Husten-Stiller
Bestand ' Halstabletten Classic [ | GeloMyrtol® forte Saft/Pastillen
PZN: 07727923 PZN: 1479157 PZN: 04759897/04960257
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[ | nasic® neo Nasenspray [ | SYMBIOFLOR® 1 [ | SYMBIOFLOR® 2 [ | HYLO GEL®/HYLO NIGHT®

PZN: 15863497 PZN: 00996086 PZN: 00996100 PZN: 06079422/16233255

Kosmetik/Hautpflege/... Nahrungsergdnzung

Nerven/Schlaf

OYONO
e NACHT

KOLLAGEN PEPTIDE

o
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[ ] New Nordic [ | pureSGP
Blue Berry™ Eyebright [ ] Linola Forte Hautmilch KOLLAGEN PEPTIDE [ ] OYONO® NACHT INTENS
PZN: 6328894 PZN: 17628582 PZN: 19120155 PZN: 18675046
Schmerzmittel Verdauung/Magen/Darm
Innovall R
Y5 Perenterol
A forte:: 2

250 mg Kapseln

20 Hortkapseln|
' “Trockenhefe bei Durchfall
«Fir Kinder b 2 Jahren und Erwachsene

[ doc® Ibuprofen || Perenterol® forte [ ] sYMBIOLACT®
Schmerzgel 5% 200g [ ] Innovall® RDS 250 mg Kapseln Pro Darm Multi
PZN: 18017171 PZN: 12428051 PZN: 04796869 PZN: 19822905

Bei den beispielhaft aufgeflihrten Produkten handelt es sich um verkaufsstarke Préparate, wie sie im typischen Sortiment der Apotheke
vorkommen. Die Ubersicht ist ein Service des Vertriebs des Wort&Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungscharakter.

Wort & Bild Verlag Konradshéhe GmbH & Co. KG - Konradshohe 1, 82065 Baierbrunn bei Miinchen, Handelsregister: Amtsgericht Miinchen HRA 44980
USt-IdNr. DE 130750628 - Vertretungsberechtigte: Verlag Konradshohe GmbH, 82065 Baierbrunn, Handelsregister: Amtsgericht Miinchen HRB 80411
Geschdftsfuhrer: Andreas Arntzen (Vorsitzender), Dr. Dennis Ballwieser, Jan Wagner. Gegriindet von Verleger Rolf Becker +

Druckerei: L/M/B Druck GmbH Louko, Nordostpark 52, 90411 Nirnberg — Deutschland




Anzeige

So bunt, so beliebt,
so wirksam.

Mit dem Kultmagazin medizini gewinnen Sie die Herzen
kleiner Kunden - und das Vertrauen ihrer Eltern
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Mehr erfahren unter wub-service.de Partner der Apotheke



