
15. Oktober 2025

Für Ihre
Kundenberatung

Gleich
reinschauen!

HVHVBlitzInfo

In der HV-Blitzinfo erfahren Sie, 
welche Produkte in der aktuellen 
Apotheken Umschau beworben 
werden und welche Themen die 

Leser:innen beschäftigen. Nutzen 
Sie diese Informationen für eine 
gezielte Produktplatzierung und 
umfassende Kundenberatung.

Ihre neue Apotheken 
Umschau ist da!



Liebes Apotheken-Team,

die Apotheken Umschau wurde bei der Marktumfrage des Magazins „Die erfolgreiche Apotheke“ 
zum zehnten Mal zum Kundenmagazin Nummer 1 gewählt. Eine erneute Bestätigung, dass 
evidenzbasierte, fundierte und unabhängig recherchierte Gesundheitsinformationen ein wertvolles 
Instrument der Kundenbindung sind.

Das macht uns sehr stolz und ist Ansporn zugleich, weiterhin jeden Tag 
unser Bestes zu geben als zuverlässiger Partner an der Seite der Apotheke 
vor Ort. Wir bedanken uns sehr herzlich für dieses Lob und das damit 
verbundene Vertrauen.

Herzliche Grüße

Jan Wagner 
Geschäftsführer

Sie erreichen uns telefonisch unter +49 89 744330.
Auf unserem Service Portal www.wub-service.de finden Sie viele hilfreiche Infos.

Das aktuelle Magazin im Überblick 15. Oktober 2025

Titelthema
Immer älter – immer 
jünger? Was hinter dem 
Longevity-Trend steckt 
Eisbaden, Supplemente 
schlucken, kontrolliert 

schlafen und essen, Verzicht üben. Kein Alkohol, 
Bewegung, Meditation, soziale Kontaktpflege: So 
lautet die Longevity-Formel für ein maximal langes 
Leben. Was treibt diese Bewegung an? Ist es der 
Glaube, die Kontrolle über das Altern zu gewinnen 
und in einer immer älter werdenden Gesellschaft 
lange gesund zu bleiben? Wir machen den großen 
Longevity-Check. 

Harninkontinenz
Zwar sind bis zu 75 Prozent der Betroffenen Frauen, 
doch vor allem mit steigendem Lebensalter nehmen 
die Zahlen auch bei den Männern zu. Ein Ratgeber zu 
Hilfsmitteln bei Harn inkon tinenz, z.  B. wie unterscheiden 
sich Menstruations binde und Inkontinenz-Vorlage? 

Erkältungen abwehren   
Kann man sich eigentlich vor Erkältungen schützen? 
Was hilft, wenn es einen doch erwischt? Nasen-
sprays mit Algenextrakten, tägliche Nasenduschen, 
Vitamin C und Zink, Echinacea oder andere
 pflanzliche Präparate, die das Immunsystem 
stärken sollen? Diesen Fragen gehen wir mit 
einem Faktencheck auf den Grund.

Außerdem:
● Mythencheck Schmerzmittel  
● Vorsorge für den Krankheitsfall
● Forschung: ME/CFS-Medikamente
● Hüftgelenksarthrose: 

Fragen und Antworten zur Hüft-OP
● Arzneipflanze Johanniskraut

jünger? 

Herzliche Grüße

Jan Wagner 
Geschäftsführer

Quelle:„Apotheken-Favoritenstudie 2025“ der Fachzeitschrift „Die erfolgreiche Apotheke“ in 
Zusammenarbeit mit dem Deutschen Apothekenportal (DAP) und dem Marktforschungsinstitut 
IQVIA, Befragung von mehr als 500 Apothekeninhaber:innen sowie -fi lialleiter:innen

Danke 
für Ihr 

Vertrauen



Kosmetik/Hautpflege/Dermatika

Atemwege/Erkältung

Prüfen Sie Ihren 
Bestand 

In der Ausgabe
Oktober B
finden Sie Anzeigen 
zu folgenden 
Produkten.

✓

Mineralstoffe/...AugenAugenVerdauung/Magen/Darm

SchmerzmittelNerven/SchlafNahrungsergänzung

Atemwege/Erkältung

Kosmetik/Hautpflege/…

Diät/Abnehmen
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■■ Perenterol® forte 
 250 mg Kapseln
 PZN: 04796869

■■ Vagisan Schutz-Salbe   
 PZN: 13753132

■■ New Nordic Leber AktivTM

 PZN: 17506086

■■ SYMBIOLACT®
 Pro Darm Multi 
 PZN: 19822905

Bei den beispielhaft aufgeführten Produkten handelt es sich um 
verkaufsstarke Präparate, wie sie im typischen Sortiment der 
Apotheke vorkommen. Die Übersicht ist ein Service des Vertriebs 
des Wort & Bild Verlags. Sie hat keinen Empfehlungs charakter.

■■ Traumaplant®
 Schmerzcreme
 PZN: 12421155

■■ OYONO® NACHT INTENS
 PZN: 18675046

■■ Soledum® forte
 PZN: 00744255

 Bronchicum Elixir
PZN: 03728280

■■ SYMBIOFLOR® 1 
 PZN: 00996086

hysan® Pflegespray
 PZN: 13946948

hysan® Pflegebalsam
 PZN: 18906793

■■ TIGER BALM WEISS
PZN: 02727775

■■ formoline L112 EXTRA 
 PZN: 13352309



Anzeige

Gesundheit hat einen Ort.

ZUM
10. MAL DIE

NR.1

Wir feiern die Apotheken Umschau als beliebtestes
Kundenmagazin der deutschen Apotheken.
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APOTHEKEN FAVORIT 2025


